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担当エリア 

 新子安 1～2 丁目・子安台 1～2 丁目・子安通・入

江 1～2 丁目・神奈川 1～2 丁目・東神奈川 1～2 丁

目・新町・神奈川本町・浦島町・亀住町・千若町・

新浦島町・守屋町・恵比寿町・宝町・山内町・星野

町・出田町・鈴繁町・橋本町・瑞穂町・浦島丘 

 

社会福祉法人横浜市福祉サービス協会  

横浜市新子安地域ケアプラザ 
 

住所：横浜市神奈川区新子安 1 丁目 2-４ 

TEL：423－1701 / FAX：423－1702 
 

◆開館時間：月～土曜 9:00～18:00 

日曜祝日 9:00～17:00 
 

◆休館日 ：第 3 土曜日、１２月２９日～１月３日 
 

◆最寄駅 ：JR 新子安駅より  徒歩 3 分 

京急新子安駅より 徒歩 3 分 

2026 年もどうぞよろしくお願いいたします 

横浜市新子安地域ケアプラザ 

所長 櫻井 俊之 

いざというときに知っておきたい 

乳幼児の急病時の対応講座 
 

13:30～14:30  
新子安地域ケアプラザ 多目的ホール 

 

フレー！フレー！ フレイル予防  

1/13(火)10 時～12 時 
「笑って、歌って、フレイル予防」 
講 師：音楽療法士 矢野 珠里先生 
定 員：25 名 
申 込：新子安地域ケアプラザ（1/12㊊〆切） 

参加費 
無料 

12/16 

(火) 
講 師：大口さいとうクリニック 院⾧ 齋藤直康医師 
対 象：乳幼児の養育者・テーマに関心のある方  

（お子さんと一緒にご参加いただけます） 
定 員：20 名（先着順：要申込） 
参加費：無料 

協力：新子安すくすく子がめ隊 

無 料 相 談 会 行政書士 

2/10（火）13:30～15:30 
会場：新子安地域ケアプラザ 地域ケアルーム 
※ 1 組 30 分程度。予約優先。 
申込：新子安地域ケアプラザ（423-1701） 
協力:公益社団法人成年後見センター・リーガルサポート

神奈川支部・コスモス成年後見サポートセンター 

神奈川県支部横浜東地区 

いきいきお口講座 

講 師：歯科衛生士 宮澤 由香理先生 
会 場：うらしま荘 
対 象：テーマに関心のある方 
定 員：30 名 

詳細は後日地域ケアプラザホームページにて告知します 

R䐼.䐶/䐵䐴(火) 䐵䐴 時～䐵䐶 時 

地域ケアプラザのクリスマス 
地域ケアプラザでは、季節ごとにエントランスホール付近の

飾り付けをしています。 

今年は、近隣の学童クラブのお子さんたちが飾り付けに

協力してくださいました。 

  

地域包括支援センターからのお願い 

地域包括支援センターの職員は、訪問など外出していて不在となることがあります。 

そのため、お待たせすることのないよう、ご相談にお見えになる際には、事前にご予約をお願いしています。

事前連絡にご協力をお願い致します。 

チームオレンジ 

ちぇりーカフェ  

奇数月第３(木)10 時～12 時 
開催日：R8.1/15、3/19 

予告 

参加費 

無料 

お子さんの気になること、専門家に相談してみませんか？ 

R 8 . 2 / 5 ( 木 ) 1 0 時 ～ 1 2 時 

会場：新子安地域ケアプラザ ボランティアルーム 

対象：就学前のお子さんを育てている保護者様 

    （親子で相談可） 

申込：不要（時間内に直接会場にお越しください） 
協力企画：療育特化型事業所ディアーズ 1st 

作業療法士、言語聴覚士、心理士など 
専門的な資格を持ったスタッフがお話を 

聞かせていただきます。 

13:30～14:30 
新子安地域ケアプラザ 多目的ホール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

곺곻과곽곾곿

곺곻과곽곾곿

各講座の新規生徒募集中！ 定期開催中の講座 

※主催・後方支援事業を掲載しています。 
日程が変更・中止になる場合がございます。 
お問い合わせはこちらまで  新子安地域ケアプラザ  TEL:４２３－１７０１ 

新子安地域ケアプラザ予定表 


